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INTRODUGAO

No setor florestal, entende-se por boas praticas florestais o conjunto de recomendacdes e
orientacdes que devem ser consideradas na implementacdo de acdes relacionadas com a gestdo
sustentavel dos recursos naturais.

A producdo e toda a logistica associada ao aproveitamento da biomassa florestal primaria® para
fins energéticos devem ter em conta, ndo so as boas praticas associadas a atividade florestal, mas
também boas praticas especificas decorrentes do aproveitamento deste subproduto/recurso.

A conducdo dos povoamentos e a sua exploracdo pode ser alterada, de forma a potenciar o melhor
aproveitamento da biomassa. Por exemplo, através da utilizacdo de maiores densidades (maior
numero de drvores por hectare), da escolha de espécies mais rdpido crescimento que permita um
ciclo de exploragdo menor ou da remocdo dos residuos provenientes dos cortes, entre outras
acGes, que podem ser solugBes utilizadas para tirar o melhor partido da floresta.

O produtor/gestor florestal, de acordo com os seus objetivos e expectativas, deve planear os
trabalhos procurando seguir as orientacBes técnicas corretas adaptadas as condicionantes de cada
local e também deve tentar que a gestdo florestal possa ser certificada, respeitando os critérios de
gestdo florestal sustentavel.

O conjunto de boas praticas que a seguir se descrevem compreendem principios bdsicos que
devem orientar o conjunto de atuagdes silvicolas, sejam de carater geral, sejam de carater
especifico para o aproveitamento de biomassa florestal primaria para fins energéticos.

Este documento tem assim como objetivo principal fornecer algumas orientacGes aos
produtores/gestores florestais sobre a gestdo dos povoamentos, incluindo os aspetos mais
relevantes no aproveitamento de biomassa florestal primaria.

A INFORMACAO CONSTANTE NESTE DOCUMENTO TEM CARATER ORIENTATIVO NAO DEVENDO SER
CONSIDERADO DE APLICAGAO OBRIGATORIA.

PARA A REALIZACAO DE QUALQUER OPERAGAO, DEVE SEMPRE:
- CONSULTAR TECNICOS HABILITADOS;

- VERIFICAR AS CONDIGOES ESPECIFICAS DAS AREAS A INTERVIR;
- VERIFICAR O CUMPRIMENTO DA LEGISLAGAO APLICAVEL.

A _

! Biomassa Florestal Primdria: Fracdo biodegradavel dos produtos gerados na floresta e que sdo processados para fins energéticos. Pode
ter origem no material vegetal procedente das operagdes silvicolas como sejam: podas, selecdo de toigas, desbastes, cortes
fitossanitdrios e controlo da vegetagdo espontdnea. Também se incluem os residuos de aproveitamento madeireiro, quer sejam
provenientes de cortes finais ou de cortes intermédios (desbastes), lenhas provenientes das podas e desramagles e material vegetal
proveniente de culturas energéticas, lenhosas ou herbaceas, instalados em terrenos florestais.



ORIGEM DA BIOMASSA FLORESTAL PRIMARIA

Vérias podem ser as fontes de biomassa florestal

primaria, de acordo com:

- Tipo de operagdo que se esta a realizar no
povoamento;

- Origem, ou seja, se provém do estrato
arbustivo ou das arvores que constituem
0s povoamentos e, nestas Ultimas, das
diferentes partes que constituem a arvore.

Todos estes fatores, no final, irdo influenciar as
caracteristicas da biomassa florestal e condicionar
o tipo de utilizacdo mais adequado.

Gestdo de subcoberto Constituida pela parte aérea dos matos e plantas herbaceas

Conducdo de povoamentos: podas,

Constituida por ramos finos e troncos de pequena dimensao
desramas e desbastes

Exploragdo florestal Constituida por casca, bicadas, ramos e raizes

Culturas energéticas Constituida pela drvore inteira




PLANEAMENTO

[ OBIJETIVO: Definir os objetivos que se pretende atingir e prever quais as agdes necessarias }

- Prever/contemplar todas as fases do ciclo de exploracgdo (desde a instalacdo até a colheita
dos produtos) e considerar todas as questdes ambientais, sociais, paisagisticas e de
mercado

- Selecionar adequadamente as espécies florestais e os modelos de silvicultura a seguir

- Garantir o cumprimento da legislacdo vigente aplicavel

- Tomar as medidas oportunas para otimizar as infraestruturas existentes e necessarias
como seja a rede vidria florestal, rede de defesa da floresta contra incéndios, obras de

drenagem, etc.

LENHO DE QUALIDADE
[ DEFINIR PRODUTO PRINCIPAL ] B L
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FRUTO
DEFINIR PRODUTOS COGUMELOS
SECUNDARIOS (SUBPRODUTOS) PINERESIORICA

BIOMASSA PARA ENERGIA

3

DEFINIR MODELOS DE
SILVICULTURA

3

IMPLEMENTAR E ACOMPANHAR O
PLANO DE GESTAO FLORESTAL PRATICAS
DIVERSIFICAR PARA VALORIZAR A FLORESTA




ARBORIZACAO E REARBORIZACOES

OBIJETIVO: Dar as melhores condi¢cdes de producdo através da escolha adequada das
espécies e da preparacdo das condicGes do local onde serdo instaladas

— Selecionar as espécies mais adequadas a

estacdo do ano

— Procurar utilizar material vegetal de
origens conhecidas e com viabilidade, de
povoamentos selecionados ou de
pomares de sementes

— Avaliar cuidadosamente os impactos das
novas plantagdes, em particular quando
se trate de rotagGes curtas e/ou em que

se verifiquem alteracGes ao tipo de uso
de solo

— ldentificar as preparacGes de solo e as técnicas de drenagem adequadas tendo em conta as
condicGes especificas do local

— Ter em atencdo as zonas aquadticas, cursos de agua, sitios arqueoldgicos, habitats
importantes, paisagem ou outros fatores ambientais

— ldentificar corretamente as necessidades de fertilizacdo e respeitar as boas praticas de
aplicagdo dos produtos

CULTURAS ENERGETICAS

No caso de planta¢cdes com o recurso a culturas energéticas, cujo objetivo é unicamente para a
producdo de biomassa florestal para fins energéticos, terdo que ser observados alguns cuidados
particulares que a seguir se descrevem:

— Avaliar cuidadosamente os impactos das novas plantacées.

— Verificar a conformidade com a legislacdo aplicavel e com os diversos instrumentos de
ordenamento e planeamento existentes

— ldentificar e sinalizar as dreas sensiveis com o objetivo de as salvaguardar

— Promover a compartimentagdo das dreas com o recurso a outras espécies, sempre que a
area a plantar seja significativa. Poderdo ser promovidas descontinuidades através da
exploracdo intercalada com dreas em crescimento com diferentes idades



MANUTENCAO E GESTAO DOS POVOAMENTOS

OBIJETIVO: Manter e melhorar as condi¢des dos povoamentos para atingir os objetivos
definidos

— Avaliar cuidadosamente a oportunidade
da execuc¢do de operagBes de reducdo do
subcoberto, de podas e desramas, entre
outras. Sempre que o resultado das
mesmas produzirem material que pode
ser utilizado para fins energéticos, as
operagdes devem ser executadas de
forma a facilitar a sua recolha,

processamento e transporte

— Promover a manutenc¢do da
biodiversidade, assegurando a
sustentabilidade dos recursos existentes nos povoamentos florestais

— Nos tratamentos fitossanitarios, sempre que possivel, deve-se recorrer a técnicas de luta
integrada. Nos tratamentos quimicos devem ser utilizados produtos e doses legalmente
autorizadas e aplicados por pessoal com a formacdo obrigatéria por lei para a utilizagdo
dos mesmos

— Deixar no terreno folhas e ramos finos, ja que estas fracdes de biomassa proporcionam
valiosos nutrientes durante o processo de decomposicdo e ajudam a manter as
guantidades de matéria organica no solo

— Executar cuidadosamente os desbastes e controlos de densidade, selecionando as arvores
que se pretendem manter para a producdo de madeira de qualidade

— Evitar praticas que fomentem o aparecimento de pragas ou doencas, efetuando, sempre
que possivel e economicamente vidvel, a trituracdo ou extracdo dos restos vegetais
proveniente dos cortes. Devem ser desinfetadas todas as ferramentas utilizadas nos casos
em que 0s povoamentos sejam altamente sensiveis a problemas fitossanitarios e com risco
de propagacdo. Caso sejam detetadas alteragBes significativas aos povoamentos, deve ser
procurado apoio de técnicos florestais, recorrendo as associacdes de proprietarios ou as
entidades publicas florestais



EXPLORAGCAO FLORESTAL

OBIJETIVO: Proceder ao aproveitamento do material lenhoso e de outros produtos ou
subprodutos, tendo em conta a melhor forma de valorizacdo nos mercados

— Assegurar a manutencdo das areas florestais apds a sua exploracdo, sempre que possivel
recorrendo a regeneracdo natural

—  Realizar os trabalhos de aproveitamento da biomassa de uma forma correta, em particular
quando se trate de zonas de elevado declive e/ou com insuficiente profundidade de solo
onde exista risco de erosdo

— Adotar as medidas necessdrias para
minimizar os impactos na vegetacdo que
se pretende conservar (no caso de
desbastes, cortes de beneficiagdo ou
sanitarios), com particular atencdo a
vegetacdo ripicola ou com interesse de
preservagao

— N&do misturar diferentes tipos de
biomassa florestal, para que esta possua

caracteristicas semelhantes, garantindo
uma maior qualidade e evitando
impurezas, como é o caso de pedras, areais, terra, etc.

—  Selecionar locais adequados para os carregadouros, ndo sé do material lenhoso a extrair,
mas também para os residuos de exploracdo que vierem a ser retirados

— N&o acumular grandes quantidades de residuos, sempre que exista risco de incéndio ou
fitossanitario

—  Selecionar o equipamento mais adequado para o corte e extracdo, tendo em conta as
caracteristicas do local e do material a extrair

— Assegurar uma adequada densidade de acessos, trilhos, pontes, estradas florestais,
minimizando o atravessamento de ribeiros e outras zonas sensiveis. Garantir que as
condicGes de acessibilidade e circulacdo sdo mantidas apds a execucdo dos trabalhos

—  Deixar, sempre que possivel, os restos de exploragdo durante algum tempo no terreno,
para que percam humidade (facilitando posteriormente o seu tratamento e transporte) e
para que o material mais pequeno (como é o caso de folhas e ramos finos) permaneca no
terreno, para repor nutrientes no solo



APROVEITAMENTO DA BIOMASSA

OBIJETIVO: Viabilizar o aproveitamento da biomassa florestal primdria de forma articulada

com as restantes atividades florestais.

A otimizacdo das operacdes é um fator muito importante na rentabilizacdo econdémica resultante

do aproveitamento da biomassa florestal primaria.
Recolha

—  Evitar a mistura de diferentes tipos de biomassa
florestal, para que, no final, possua
caracteristicas semelhantes, nao
influenciando assim a sua qualidade

—  Evitar a mistura com impurezas, como é o
caso de pedras, terra, etc.

—  Colocar a biomassa em locais acessiveis ao
equipamento que ird proceder ao seu
posterior tratamento e/ou transporte

— Tentar reduzir o nimero de operagGes, com

Tratamento e armazenamento

o objetivo de diminuir custos

operacionais e de equipamento e de
contribuir para a diminuicdo dos
impactos negativos sobre o solo e os
ecossistemas

A necessidade de transformar a biomassa estd dependente do tipo e quantidade de biomassa e

das condig¢des do local, que por sua vez podem influenciar a escolha dos equipamentos a utilizar e

do destino a dar ao material.

Por outro lado, pode haver a necessidade de recorrer a locais onde se processa o seu

armazenamento e em alguns dos casos o seu tratamento.

Neste caso deverdo ser tidos em conta os seguintes aspetos:



—Armazenar em locais apropriados que
ndo cologuem em risco as dareas
florestais adjacentes, com um adequado
sistema de arejamento;

—Adequar o tipo de equipamento a
utilizar de acordo com o tipo de
biomassa, os meios de transporte e os
tipos de utilizacdo possiveis.

Tipo de
equipamento para Utilizagdo mais adequada Observagtes
processamento
Trituragdo de materiais duros com elevado N&o estdo preparados para o aproveitamento da biomassa.
Pre-trituradores grau de impurezas (pedras, terra, ...) como Sdo mais indicados para triturar material que seja para deixar
por exemplo cepos no solo

O material resultante podera ser usado diretamente para
Trituracdo de materiais duros, dando origem combustdo em determinadas situagdes, apesar de
a material mais homogéneo do que o anterior  geralmente requerer tratamento posterior para aplicagdo
térmica
Sdo os mais utilizados para o aproveitamento da biomassa
florestal primaria, e d& origem a uma elevada qualidade da
estilha, ndo sendo necessario, na maioria dos casos
tratamento posterior, podendo ser diretamente utilizada
para fins térmicos

Trituradores

Utilizado para arvores, madeira ou produtos

Estilhagadores . - )
¢ de madeira que ndo contenham inertes

Transporte

No transporte deve ser cumprida a legislacdo,
nomeadamente as quantidades e pesos limites, de
acordo com o tipo de meio utilizado e garantir que o
acondicionamento da carga ndo pde em risco 0s
utentes da via publica.

A biomassa florestal pode ser transportada de varias
formas. A opcdo de transporte de carga mais
apropriado irda depender do tipo de biomassa, o seu

estado, a quantidade a transportar e a distdncia a
ser percorrida.

E importante escolher o veiculo mais adequado e se necessario prever as combinac8es de reboque
mais adequadas para o material a ser transportado.



Assim deverd ter-se em conta:

— As boas condicGes de operacionalidade dos equipamentos de transporte.

— As melhores condi¢cbes de carga tendo em conta a distdncia e o meio de transporte
utilizado:

o Para distancias superiores a 10km, a biomassa florestal deverd ser estilhacada,
compactada ou enfardada, de modo a diminuir o volume, aumentando assim a
guantidade de carga por percurso.

o No caso de transporte a curtas distancias, com o recurso a meios de transporte de
pequena dimensdo, deverd ser avaliado o custo com o pré-tratamento e os custos
de transporte com e sem pré-tratamento, de forma a ser possivel optar-se pela
melhor solucdo.

— A utilizagdo de sistemas que protejam o material a transportar e que evitem que o mesmo
possa ser projetado durante o percurso, nomeadamente através da utilizacdo de
contentores fechados, quando se trate de material com reduzidas dimensdes (por exemplo
estilha).

Caracteristicas dos veiculos e das cargas: limitagcGes legais

Em Portugal

. Tratores + .
Veiculos ) Veiculos + reboque
semirreboques

Peso Com Peso Com Peso Com
bruto omp. bruto omp. bruto omp.
.. maximo .. maximo .. maximo
maximo maximo maximo
2 eixos 19 Ton - - - -
3 eixos 26 Ton 29 Ton 29 Ton
4 eixos 12m 38 Ton 37 Ton 18,75
— 16,5m ———————— m
5 eix0s Ou Mais eixos 32 Ton 40 Ton 40 Ton
5 eixos ou mais eixos com contentor 44 Ton - -

A altura maxima, de qualquer veiculo, ndo podera ultrapassar os 4 metros.

Os veiculos de cinco ou mais eixos, que transportem exclusivamente material lenhoso, podem
atingir o peso bruto maximo, para o conjunto veiculo a motor-reboque, de 60ton, desde que
estejam tecnicamente preparados para o efeito, devendo no respetivo certificado de matricula ser
averbado este valor.

E ainda admitida a circulacdo de conjuntos adaptados por construcdo ao transporte de material
lenhoso, formados por um veiculo pesado de mercadorias e um semirreboque, ligados através de
um elemento rebocado (dolly), até ao comprimento maximo do conjunto de 25,25m.



Atencgdo: Deverdo ser tidas em conta as condicionantes a recolha, tratamento e transporte de material
proveniente de coniferas, definida pela legislacdo relativa ao nemdatodo da madeira do pinheiro.

Em Espanha

Tipo de veiculo

2 eixos 18

Rigido 3 eixos 25/26 12
4 eixos 31/32
Até 4 eixos 36/38

Articulado 16,5
Mais de 4 eixos 40
Até 4 eixos 36

Atrelado 18,75
Mais de 4 eixos 40

PMA: Peso maximo autorizado
PMAC: Peso maximo autorizado em circulagdo (substitui o PMA em articulados e com atrelado de estrada)
Tara: Peso em vazio

CU: Carga util (CU=PMA-Tara; CU do conjunto = PMAC-Tara)



OUTROS ASPETOS A TER EM CONTA

Os prestadores de servicos florestais devem cumprir com a legislacdo relativa a Higiene e
Segurancga no Trabalho (HST) e garantir que os trabalhadores possuem formacdo e conhecimentos

adequados para as atividades florestais.

A utilizacdo dos equipamentos deve ser efetuada seguindo as instrucdes dos fabricantes e ter em

conta as medidas de protecdo individual dos operadores.

Ao aderir a certificacdo florestal estd a promover uma gestdo florestal sustentdvel, aumentando a

gualidade e a competitividade dos seus produtos.

Uma adequada gestdo florestal que considere o aproveitamento da biomassa florestal primaria

para fins energéticos contribui para:

— Melhorar as condi¢des dos povoamentos e da futura regeneracdo, através da remocdo de
material de menores dimensdes e da vegetacdo que estd a competir com as arvores,
podendo este material ser aproveitado para fins energéticos;

— Reduzir o risco de incéndio;

— Melhorar o habitat de outras espécies, contribuindo para promover a biodiversidade;

— Reduzir e controlar espécies invasoras;

— Aumentar os beneficios socioecondmicos, promovendo o emprego e a valorizacdo dos

produtos florestais, principalmente ao nivel das comunidades locais.



REFERENCIAS CONSULTADAS

- A Market-Based Approach to Community Wood Energy: An Opportunity for consulting Foresters.
2008. Robert T. Perschel. Forest Guild.

- Coddigo de Boas Praticas para Gestdo Florestal Sustentdvel. 2004. Comissdo Técnica de Normalizagdo
145. Gestdo Florestal Sustentavel.

- Culturas Energéticas Florestais. Primeira abordagem do levantamento da situagdo actual. Direcgédo
Nacional das Fileiras Florestais, 2010. Autoridade Florestal Nacional.

- Enersilva - Promocgdo do uso da biomassa florestal para fins energéticos no sudoeste da Europa
(2004-2007). Relatério Final.

- Guia de buenas praticas en el sector de la biomassa forestal.

http://www.cartif.com/index.php/es/areas-de-investigacion/energia/observatorio-de-la-

biomasa.html.

- Guia de la maquinaria para el aprovechamiento y elaboracion de biomasa forestal. CESEFOR 2008.
Eduardo Tolosana, Yolanda Ambrosio, Rubén Laina y Rocio Martinez Ferrari. E.T.S.I. Montes y E.U.LT
Forestal, Universidad Politécnica de Madrid.

- Guidance on harvesting woody biomass for energy in Pennsylvania. Pennsylvania Department of

Conservation and Natural Resources (http://www.dcnr.state.pa.us/PA Biomass guidance final.pdf)

- Manual de boas praticas en montes galegos con criterios de xestion forestal sustentable. PEFC
GALICIA — Asociacion Galega Promotora da Certificacion Forestal.

- Project group Sustainable production of biomass Criteria for sustainable biomass production. Final
report of the Project group “Sustainable production of biomass”. 2006.

- Sustainability Considerations in Biomass Harvesting Presentation. Northern Institute of Applied

Carbon Science. www.nrs.fs.fed.us/niacs/



http://www.cartif.com/index.php/es/areas-de-investigacion/energia/observatorio-de-la-biomasa.html
http://www.cartif.com/index.php/es/areas-de-investigacion/energia/observatorio-de-la-biomasa.html
http://www.dcnr.state.pa.us/PA_Biomass_guidance_final.pdf
http://www.nrs.fs.fed.us/niacs/




de biomassa floresta
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